
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“Laboratorio Teatrale” come propedeutica al teatro. 
Il Laboratorio consiste nella costituzione di un corso teatrale dedicato  

ai ragazzi dagli 8 ai 13 anni 
 

docente ERMANNO REGATTIERI 
 

 

Per la stagione 2011-12 vista l’esperienza fatta l’anno scorso si voleva introdurre la possibilità di fare 
anche alcune lezioni di canto. 
A questo fine il gruppo fin dai primi appuntamenti approfondirà alcune tecniche e studierà il tema 
specifico scelto per lo spettacolo di fine corso (il tema è in via di definizione). 
 

Finalità  - Il corso si propone di avvicinare gli studenti-attori alla recitazione andando ad esplorare le 
discipline base necessarie per un corretto approccio al teatro. 

L'obiettivo principale del corso è quello di mostrare agli allievi cosa significa "fare teatro" (non è solo 
salire su un palcoscenico o sapere un copione a memoria), insegnare loro e provare assieme specifiche tecniche 
teatrali e condurli quindi a valorizzare soprattutto le proprie possibilità espressive all’interno di un gruppo. 

 
Metodologia - I primi incontri prevedono una serie di esercizi da Laboratorio Teatrale riguardanti il 

riscaldamento, il rilassamento, la respirazione per poi passare all’equilibrio, alla postura e al punto fisso 
teatrale. Tramite esercitazioni sul ritmo e sulla concentrazione si cercherà di portare i ragazzi verso la 
conoscenza e l’affiatamento del collettivo soprattutto attraverso esercizi di gruppo, stimolando anche la 
memoria. Si entrerà poi nella fase più spiccatamente teatrale con improvvisazioni libere e guidate, dove si 
possono collocare esercizi di lettura espressiva ed interpretazione. 

Avvicinandosi sempre più all’interpretazione faremo un piccolo passaggio verso esercizi sulla vocalità e 
sui risuonatori. 

La seconda parte dell’attività prevede una proposta di allestimento, cioè una messa in scena di un testo o 
più testi che possano valorizzare il lavoro fatto dai ragazzi. 

 
Tempi - L’impegno richiesto ai ragazzi è un appuntamento la settimana della durata di un’ora e mezza.e 

si terrà il mercoledì con inizio il 21 settembre dalle ore 16,00 alle ore 17,30.  
Gli orari e l’organizzazione dei laboratori potranno subire alcune modifiche a seconda del numero di 

partecipanti che dovranno necessariamente essere minimo di 10 persone 
 

Costi. Il costo del corso per ogni allievo di euro 180,00 - Riduzioni: indicate di seguito 
 
 

di Cavaion Veronese 

    



 
“Laboratorio di Musical”  

come propedeutica al teatro, alla danza ed al canto. 
Il Laboratorio consiste nella costituzione di un corso dedicato 

ai ragazzi dai 13 ai 18 anni 
 

Docenti: teatro ERMANNO REGATTIERI – canto VIRGINIA  VIOLA  
danza SIMONIN PASCALE 

 
Finalità  - Il corso si propone di avvicinare gli studenti-attori alla recitazione, alla danza e al canto 

andando ad esplorare le basi necessarie per un corretto approccio a tali discipline e condurli quindi a valorizzare 
soprattutto le proprie possibilità espressive all’interno di un gruppo. 

La seconda parte dell’attività prevede una proposta di allestimento, cioè una messa in scena di un testo 
che possa valorizzare il lavoro fatto dai ragazzi. 

 
Tempi - L’impegno richiesto ai ragazzi è un appuntamento la settimana della durata di due ore e si terrà 

il mercoledì con inizio il 21 settembre dalle ore 17,30 alle ore 19,30.  
Gli orari e l’organizzazione dei laboratori potranno subire alcune modifiche a seconda del numero di 

partecipanti che dovranno necessariamente essere minimo di 10 persone. 
 

 

Costi. Il costo del corso per ogni allievo è di euro 220,00 - Riduzioni: indicate di seguito 
 

 
Luogo dei corsi 
Presso la palestra della scuola elementare del Comune di Cavaion Veronese  
 

 

Riduzioni costi per fratelli e/o sorelle (2) 
- 1° corso   8/13 – euro 320,00 (anziché 360,00) 
- 2° corso 13/18 – euro 400,00 (anziché 440,00) 
- 1 ragazzo/a in 1° corso e 1 ragazzo/a in 2°corso – euro 360,00 (anziché 400,00) 
 
 
 

 
Per tutti gli ISCRITTI, 

MERCOLEDI’ 14  SETTEMBRE alle ore 18,00 
si terrà, presso la palestra della scuola elementare di Cavaion V.se  

una RIUNIONE INFORMATIVA per tutti i ragazzi e i lo ro genitori . 
 

 

 

 

 

Info: IGINO - cell. 338 300 4326 / FRANCO – cell. 333 672 9961 
 

Info e ISCRIZIONI : CINZIA - cell. 340 771 6159 
 

di Cavaion Veronese 


